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 Sering merasa bosan 
 
 Sifat malas 
 
 Mudah kecewa 
 

 



 
 

 Sensitif pada teguran 
 
 Rasa rendah diri 
 
 Tidak fokus pada kerja 
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 Sering merungut 
 
 Tidak boleh bekerjasama 
 
 Sentiasa rasa lesu dan lemah 



 Datang lewat 
 
 Balik awal 
 
 Tidak pandai mengurus masa 
 
 Tidak menjaga penampilan diri 
 



 

 Sentiasa bersangka buruk 
 
 Penakut 
 
 Tidak bersemangat 
 
 Mengamuk tidak tentu pasal 

Tawakkal 

Tawakkal.wmv


 Tidak mempunyai tujuan hidup yang jelas 
 
 Tiada keinginan untuk meningkatkan diri 
 
 Sikap suka menangguhkan kerja 
 

 



 Mudah mengaku kalah 
 
 Sifat tercela 
 
 Kurang berdoa 
 
 Jauh dari agama 





 Umpama pohon kurma 
 
 Daripada Ibnu Umar , Rasulullah S.A.W.   
 bersabda : “Sesungguhnya ada satu pohon 
 yang tidak gugur daunnya & ia adalah 
 perumpamaan bagi seorang mukmin”. 
           ( H.R. Tirmizi ) 
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1. Akar kurma yang teguh = Iman yang kukuh 
 
 Tidak mudah goyah 
 
 Solat 5 waktu, baca Al-qur’an, Zikrullah dll. 
 
 Pemurah ( Sedekah & Zakat ) 
 



 

“Allah merahmati seorang suami yang bangun 
pada malam hari lalu solat dan membangunkan 
isterinya untuk solat bersama.Sekiranya isteri 
tidak sedar,hendaklah suami memercikkan air ke 
wajah isterinya.Allah turut merahmati seorang 
isteri yang bangun pada malam hari lalu solat dan 
membangunkan suaminya untuk solat 
bersama.Sekiranya suaminya tidak 
sedar,hendaklah isteri memercikkan air ke wajah 
suaminya.”      
                (Abu Daud) 



2. Khasiat kurma = Akhlak yang manis menawan 
hati 
 

 Tidak menyakitkan hati 
 
 Dikasihi dan disenangi 
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SENTUHAN AJAIB 

SENTUHAN ISTERI ADA KASIH SAYANG & KEBERKATAN 
SERTA MENDAPAT PAHALA. 
 
“Mana-mana wanita yang menunggu suaminya 
pulang,lalu disapukan mukanya,dihamparkan tempat 
duduknya,menyediakan makanannya,merenung 
suaminya atau memegang tangannya,memperelokkan 
hidangannya,memelihara anaknya dan memanfaatkan 
hartanya kepada suaminya kerana mencari keredhaan 
Allah,maka dituliskan baginya tiap-tiap 
ucapannya,tiap-tiap langkahnya,tiap-tiap renungannya 
kepada suami sebagaimana pahala memerdekakan 
seorang hamba.” 
             (IBNU MAS’UD). 
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3. Memberi banyak kebaikan & manfaat 
 

 Buah kurma yang manis 
 
 Batang kurma dapat dijadikan sebagai tiang 
 
 Pelepah kurma dapat dijadikan sebagai atap 
 
 Daun kurma dapat dijadikan sebagai bakul, tikar 

dan lain-lain 
 



 Masjid yang dibina Nabi S.A.W. semasa 
 baginda berhijrah ke Madinah, telah 
 menggunakan sepenuhnya pohon kurma 
 sebagai tiang yang kukuh serta atap 
 
4. Semakin panjang usia , semakin berkat 

 
 “Wahai Rasulullah, siapakah orang yang 

terbaik? Baginda menjawab :  “Orang yang 
panjang umurnya dan baik amalannya.” 

 

 



 Allah angkat darjat & malaikat mendoakan 
 
 Untuk kejayaan & kebahagiaan hidup  
 dunia & akhirat 
 
 Lebih 880 X perkataan ilmu dalam al-Quran 
 



 

 328 kali perkataan amal dalam al-Quran 
 
  Tingkatkan usaha 
 
 Pahala berbakti kepada suami 
 
 



 
 

 Kedua-duanya mendapat pahala jihad 
 
 Kesan : amanah, jujur, syukur, ikhlas, 
 bersungguh-sungguh dan lain-lain 
 



3.CINTA SETIA 
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 Sabar ganjarannya syurga 



 Salah satu kunci ke syurga 
 
 Abu Darda’ bertanya kepada Rasulullah 
 S.A.W. : “ Tunjukkanlah aku 1 amalan yang 
 membawaku masuk ke syurga.” Nabi 
 menjawab : “ Janganlah engkau marah.” 
            ( H.R. Tabrani ) 
 
 Suami pemarah, ada penawarnya ?? 
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 Tanda hati kotor  berdosa & dimurkai 
 Allah 
 
 Tidak layak masuk syurga 
 
 Sentiasa stress & tidak tenang 
 



 Bijak menghargai majikan, pasangan, ibu 
 bapa, anak-anak 
 
 Bijak memohon maaf & Bertaubat 
 
 Bijak membahagi masa atau kerjaya & 
 rumahtangga 
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 Bijak berbakti kepada ibu bapa 
 
 Balasan buruk anak derhaka 
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Jom melakukan transformasi berikut :- 
 

 Permusuhan   Persaudaraan 
 
 Bermasam muka  Senyuman 
 
 Berdendam   Pemaaf 
 
 Kehinaan    Kemuliaan 
 
 Jahil     Ilmu  
   
 



 

 Buruk   Baik 
 
 Malas   Rajin 
 
 Kufur    Syukur 
 
 Salah    Benar 
 
 Benci    Kasih Sayang 



 Sangka buruk        Sangka baik 
 
 Hasad dengki   Baik hati 
 
 Kedekut    Pemurah 
 
 Maksiat    Taubat 
 
 Dosa     Pahala 
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 Cinta dunia   Cinta akhirat 
 
 Lupa mati    Ingat mati 
 
 Jauh daripada Allah  Dekat pada Allah
     
 Derhaka    Taat 
 
 Derita    Bahagia 
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